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BERATERISCHE QUALIFIKATIONEN 

 
• Supervisorin und Coach, Intaka 

• Systemisch-integrative Beraterin und Therapeutin 

(DGSF) 

• Gestaltberaterin und -trainerin (IGB) 

 
 

BERATUNGSVERSTÄNDNIS 

 
Ich arbeite lösungs- und ressourcenorientiert auf der 

Grundlage einer systemischen Sichtweise. Die Person(en) 

und ihre Anliegen stehen im Mittelpunkt des Supervisi- 

ons- oder Coachingprozesses. Ich unterstütze sie durch 

Fragen, Interventionen und kreative Methoden bei der 

Reflexion und Klärung der beruflichen Rolle, der Zusam- 

menarbeit im Team und der Findung von angemessenen 

und tragfähigen Lösungen bei Konflikten. Dabei ist mir 

eine Haltung von Wertschätzung, Empathie und Echtheit 

wichtig. Veränderung geschieht oft durch eine erweiterte 

oder veränderte Sicht auf sich selbst, das Team und die 

Organisation. Dies kann zu einem spannenden Ent- 

deckungs- und Entwicklungsprozess führen. Bei Bedarf 

kann die Supervision auch in englischer Sprache statt- 

finden. Dies könnte für Priester aus anderen Ländern 

hilfreich sein. 
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http://www.lebengestalten.info/

