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BERATERISCHE QUALIFIKATIONEN

• Ausbildung zum Personzentriert-
Systemischen Coach (GwG)

• Weiterbildung zur Personzentrierten Beraterin (GwG)

BERATUNGSVERSTÄNDNIS

Für Menschen in Such- und Veränderungsprozessen ge-
stalte ich einen (Lern-)raum. Der Klientin/dem Klienten
wird es möglich, die eigenen Bedürfnisse, Wünsche, Gren-
zen und Fähigkeiten bedingungsfrei wahrzunehmen und
die persönliche Selbstwirksamkeit zu entwickeln. 
In meiner Beratung spielt die Arbeit mit Bildern eine
wichtige Rolle. Das visuelle „Spiegeln“ der Gefühle, Ge-
danken und Bewertungen meiner Gesprächspartner*
innen bringt ihnen neue Perspektiven und Handlungsop-
tionen.


