HERMLE, GERHARD
Ravensburg
Diplom-Sozialarbeiter FH
Suchttherapeut

ANSCHRIFT

STRASSE  St.-Magdalena-Ring 26

ORT 88213 Ravenshurg

TELEFON 07522 707510 (d) oder 0751 94509 (p)
E-MAIL gerhard.hermle@gmx.de

BERATERISCHE QUALIFIKATIONEN

e Supervisor (DGSv)

e Lehrsupervisor

e Psychodrama-Leiter (DFP)
e Suchttherapeut

BERATUNGSVERSTANDNIS

Ich verstehe Supervison als eine spezifische Beratungs-
form mit dem Ziel, Personen in ihrer beruflichen Rolle
und ihren Organisationen in ihrer Entwicklung zu unter-
stlitzen. Supervision eroffnet als Reflexionsort Lernmog-
lichkeiten wie z.B.:

Selbstreflexion und Verstehen

Unterstltzung bei der Entwicklung neuer Konzepte

Bearbeiten und Klaren von Konflikten

Starkung der Resilienz

Freilegen verschitteter Ressourcen

Aktivierung der Handlungsfahigkeit

Erweiterung des Rollenrepertoires und Verbesserung

der Rollenflexibilitat

Forderung der Kreativitat

Verfeinerung der Selbst- und Fremdwahrnehmung

Ubung des Perspektivenwechsels und inneren

Rollentausches

Verstehen von Systemen und deren Strukturen




