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Berufsbezeichnung: Gemeindereferentin
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Intervallkurs Geistliche Begleitung als
Pastorales Handeln TPl Mainz 1997-1999

Trauerpastoral Diozese Limburg 20.-24.3.1995
/ Basiskurs Themenzentrierte Interaktion (TZI)
6.5.-10.5.1996 / Seelsorge in Krisen, Update
seelsorgerliche Gesprachsfiihrung im
Personenzentrierten Ansatz 2019 (di6zesan) /
Personenzentrierte Beratung, Institut fir
personzentrierte und experientielle Angebote/
IPEA, Stuttgart, seit September 2021

Meine personliche Spiritualitdt ist sehr stark
gepragt durch das kontemplative Gebet
(Jesusgebet), das ich erstmals 1993 im Haus
Gries bei Franz Jalics in kontemplativen
Schweigeexerzitien kennenlernen durfte und
das mich seither begleitet. Das Sitzen in der
Stille und die Erfahrung der
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Schwerpunkte in der Begleitung:

Lebensform:

Gegenwart Gottes in der Natur ... sind fir mich
Kraftquelle. In meiner Tatigkeit im pastoralen
Beruf erlebe ich Gottes Dabeisein bei
Gesprachen, Trauerfeiern, Besuchen und
Gottesdiensten. Es bereichert mich selbst, im
Gesprach miteinander Gottes Spuren im Leben
zu entdecken. Wichtig sind mir auch mein
okumenischer Hauskreis und die Musik.

Im Mittelpunkt steht der Mensch / Daher
mochte ich zuhoren, Anteil nehmen, hilfreiche
Impulsfragen geben / Ich verstehe mich als
Wegbegleiterin, auch in Krisen- und
Entscheidungsphasen / Leben und Glauben
gehoren flr mich zusammen / Gottes
Gegenwart, sein Da-Sein im Leben ist fir mich
die Basis.
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