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BERATERISCHE QUALIFIKATIONEN 

• Systemisch-konstruktivistische Ausbildung
zur Supervisorin (DGSv)

• Ausbildung in Mediation
• Psychodramatische Methoden in der Supervision
• Gruppendynamische Trainings
• Personenzentrierte Interaktion
• zertifiziert in therapeutischen, gesundheits- 

förderlichen, meditativen Bogenschießen

BERATUNGSVERSTÄNDNIS 

Eine personenorientierte Vorgehensweise mit analytischen 
Zügen und einem Blick auf Systeme ist mir wichtig. Die Be-
gleitung von persönlichen Veränderungsprozessen erfolgt 
ziel-, ressourcen- und lösungsorientiert. Dabei biete ich 
gerne die Arbeit mit Pfeil und Bogen als methodisches Ele-
ment der Supervision an. Auch andere kreative Methoden 
kommen zur Anwendung, die alten Mustern und neuen Er-
kenntnissen einen Ausdruck verleihen. Gerne leite ich Sie 
an, konkrete Situationen spirituell bzw. mystagogisch zu 
verstehen und zu deuten. 


