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BRUGGER, Sr. Petra Maria
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Abschluss: Gemeindereferentin

Kloster 3

88348 Bad Saulgau

sr.petramaria@klostersiessen.de

Qualifizierung fiir Geistliche Begleitung:

Weitere Qualifizierungen:

Personliche Spiritualitat:
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Berufsbezeichnung: Referentin fir Spiritualitat
und Kirchenentwicklung

+49 151 18005132

Ausbildungskurs Geistliche Begleitung 2003-
2004 (diozesan); Exerzitienleiterausbildung
IMS 2006-2008

Jahrliche Teilnahme an den Fortbildungen der
Diozese / Fortbildung Geistliche Begleitung
von Gruppen evangelische Landeskirche
Wirttemberg Herbst 2013-Friihjahr 2014

Als Franziskanerin von Siessen versuche ich das
Evangelium in meinem Alltag umzusetzen und
immer neu die Spur des Reiches Gottes
mittendrin entdecken. Im Horen auf SEINEN
Geist und die Zeichen der Zeit und im
Austausch mit Menschen mochte ich
erkennen, welchen Auftrag wir als Kirche
heute haben und wie wir ihn so umsetzen

konnen,
Di6zese
ROJJENBURG -
STUIJGART
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dass viele Menschen das Evangelium als
Kraftquelle und ,Deutehilfe” fir Ihren Alltag
entdecken

Schwerpunkte in der Begleitung: Geistliche Begleitung verstehe ich zunachst als
ein gemeinsames Horen auf den Heiligen
Geist, damit Menschen, die von mir begleitet
werden, ihre personliche Lebensspur
entdecken und sich einliben , Gott in allen
Dingen” zu erkennen. In den Gesprachen kann
alles eingebracht werden, was das Leben eines
einzelnen Menschen beinhaltet. Im
Miteinander schauen auf die Botschaft des
Evangeliums kann eine Deutung fir die
jeweilige Situation moglicherweise gefunden
werden. Ein wichtiges Anliegen ist mir, dass
die zu begleitete Person einen Weg finden
kann, wie sie ihre personliche Gottes- und
Christusbeziehung pflegen kann um daraus
Impulse zu finden fir einen konstruktiven und
versohnten Umgang mit den Realitdten ihres
Lebens.

Lebensform: Schwester
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