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Qualifizierung für Geistliche Begleitung:  Ordensinterne Ausbildung zur Geistlichen 
Begleitung. 
 

Weitere Qualifizierungen: Verschiedene Kursen zur Gesprächsführung; 
Ausbildung zur Formationsleiterin. 
 

Persönliche Spiritualität: Als Ordensfrau habe ich mich für ein Leben in 
Gemeinschaft entschieden. In unserer 
Lebensform lese ich: Christus ist unsere Mitte. 
Er ist der Weg, die Wahrheit und das Leben. 
Diese Wirklichkeit im Alltag zu erleben und zu 
entdecken ist herausfordernd und 
bereichernd, Gabe und Aufgabe. Eine 
Kraftquelle ist für mich auch das persönliche 
Gebet und die Glaubens- und 
Lebensgemeinschaft in der ich beheimatet bin. 
 

Schwerpunkte in der Begleitung: Wir folgen dem gekreuzigten und 
auferstandenen Christus. Durch unser Leben 
machen wir ihn den Menschen sichtbar,  somit 
ist es mir ein Anliegen Menschen 
 



 

in ihren verschiedenen Lebenssituationen auf 
ihrem Weg und ihrer Suche nach gelingendem 
Leben zu begleiten und Hilfestellungen für ein 
Leben aus dem Glauben zu geben. 
 

Lebensform: Franziskanerin 
 
 
 
 

 


