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Qualifizierung fiir Geistliche Begleitung:

Weitere Qualifizierungen:

Personliche Spiritualitat:
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Berufsbezeichnung: Kindergartenleiterin

Kurs Geistliche
Begleitung/Exerzitienbegleitung
(Sept. 2001 bis Aug. 2003; GCL Augsburg)

Begleiterin von Exerzitien im Alltag

Meine eigene Spiritualitat ist ignatianisch
gepragt. Uber Jugendarbeit, liturgische Dienste
in der Gemeinde, als Mitglied im KGR,
Dekanatsrat und Di6zesanrat sowie als
Mitarbeiterin bei der Fort- und Weiterbildung
von Mitarbeitern bei Kinder- und
Familiengottesdiensten habe ich eine
Notwendigkeit erlebt, eine personlich gepragte
Gottes- und Christusbeziehung auf- und
auszubauen. Hilfe dazu fand ich in
regelmaligen Exerzitien und geistlicher
Begleitung. Eine weitere Hilfe ist mir die
tagliche Stille Zeit. Bei all den Begegnungen
mit Menschen, vor allem auch bei Exerzitien
im Alltag erlebe ich immer wieder die
Sehnsucht von Menschen nach einem ,,Mehr
an Leben". pivzese [
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Schwerpunkte in der Begleitung: Geistliche Begleitung ist flir mich Dienst an
anderen Menschen. Ich mochte sie auf ihrem
ganz personlichen Lebens- und Glaubensweg
horend, mit hinsehend begleiten und im
aufmerksamem Mitgehen, mit den Begleitern
entdecken, wer hinter all dem steht, was das
Leben bereit halt, welche Schritte es
gegebenenfalls zu tun gilt.

Lebensform: Ledig
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