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Qualifizierung für Geistliche Begleitung:  TPI Mainz 1990 – 1992 / Supervisorin /Coach / 

Geistliche Begleitung 
 

Weitere Qualifizierungen: Bibliodramaleiterin bei H. Morgenroth 1989-
1990 / Meditationsleitung bei I. Grosse 1992–
1998 / Klientenzentrierte Gesprächsführung 
bei Reinhard und Annemarie Tausch Gwatt 
(CH) 1981 und 1982 
 

Persönliche Spiritualität: „Nicht das Vielwissen befriedigt die Seele, 
sondern das Verschmecken und Verkosten der 
Dinge von innen her“ (Ignatius von Loyola). 
Aufgewachsen in einem katholischen Umfeld, 
habe ich einen reichen Schatz an religiösen 
Formen, Ritualen und Bräuchen verkostet. Das 
gibt mir Sicherheit, mich auf Veränderung und 
neue Formen religiösen Lebens, auf Vielfalt 
und ökumenisches Leben einzulassen.Ich 
vertraue darauf, dass Gott unsere Wege 
mitgeht und sich Umwege mitunter als 
besonders wertvoll erweisen. 
 



 

Ich habe Freude an biblischen Geschichten und 
ihren tiefen Weisheiten für uns Menschen 
durch die Zeiten hindurch. 
 

Schwerpunkte in der Begleitung: „Gott schütze die Mutigen“ (Teresa von Avila). 
Sich gemeinsam auf einen Weg einlassen und 
diesen aufmerksam begleiten. Der Sehnsucht 
im Menschen auf die Spur kommen und Raum 
geben. Darin unterstützen, dass Menschen die 
eigene Wahrheit finden und ihr vertrauen. 
Dem Humor Raum geben, weil es von 
„Humus“ kommt; gerade aus dem Abgelegten, 
scheinbar Unnützen, Verrottetem kann sich 
neues Leben bilden. 
 

Lebensform: Verheiratet 
 
 
 
 
 

 


