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Qualifizierung fiir Geistliche Begleitung:

Weitere Qualifizierungen:

Personliche Spiritualitat:
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Berufsbezeichnung: Gemeindereferentin /
Klinikseelsorgerin (seit 2012)

+49 176 98479787

Okumenischer Grundkurs Geistliche Begleitung
2020/2021 (diozesan in Zusammenarbeit mit
der Evangelischen Landeskirche Wirttemberg)

Studium der Religionspadagogik und
Gemeindepastoral (1981-1984, Freiburg i.Br.);
Ausbildung in seelsorgerlicher
Gesprachsfiihrung nach Carl Rogers (1999 bis
2001); Fortbildung Begleitung Exerzitien im
Alltag (2004); Ausbildung zur Trauerbegleiterin
(Elisabeth-Kibler-Ross-Akademie, Stuttgart,
2009-2010); Klinische Seelsorgeausbildung
(KSA) (2013-2014)

Als Jugendliche begann ich, viel zu Ful3
unterwegs zu sein. Besinnungstage mit
Wandern, Pilgern auf dem Jakobsweg sind
Ausdruck des spirituellen Unterwegsseins.
Biblische Texte wie die Erzahlung des Volkes
Gottes auf dem Weg aus der Sklaverei ins
Gelobte Land, und der Weg der gl\g\zlgel ) nger

von Jerusalem nach Emmaus, bra
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Erfahrung zum Ausdruck. Das Vertrauen, dass
Gott mich auf meinem Lebens-Weg begleitet,
setzt den Wunsch frei, auch andere auf ihrem
Weg ein Stiick zu begleiten. Dabei sind mir die
Worte von Madeleine Delbrél: ,Wo immer wir
uns aufhalten mogen, Gott ist dort. Der notige
Raum, um ihn zu finden, ist der unserer Liebe,
die von Gott nicht getrennt sein, die ihm
begegnen will. Diese Sehnsucht macht das
Gebet aus, und zwar egal wo”, driicken meine
spirituelle Pragung aus.

Schwerpunkte in der Begleitung: Menschen, die Gott suchen und spirituelle
Impulse fiir ihr Leben finden mdéchten: In
eigener Krankheit, in der Begleitung von
erkrankten Angehdrigen und Freunden, in
Trauer und Abschied von Menschen und
Lebenstraumen .

Lebensform: Verheiratet
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