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Abschluss: Diplomtheologe
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Qualifizierung fiir Geistliche Begleitung:

Weitere Qualifizierungen:

Personliche Spiritualitat:
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Berufsbezeichnung: Pastoralreferent

+49 1741057563

Seelsorgliche Gesprachsfiihrung und Geistliche
Begleitung 2002-2003 (di6zesan)

Exerzitienleiterausbildung IMS 2009-2011

Ich wiirde meine Spiritualitat als alltagsnah
und bodenstandig bezeichnen. Ich bin davon
Uberzeigt, dass Gott unserem Tun zuvor
kommt, dass die wesentlichen ,Dinge” im
Leben nicht machbar, sondern ein Geschenk
sind. Als Ministrant bin ich in die Liturgie der
Eucharistie hineingewachsen, die fir mich zur
spirituellen Quelle wurde und wird. Dartber
hinaus bin ich gerne betend-gehend unterwegs
(,,Hagiorhythmie®), um immer wieder den
Alltag geistlich zu unterbrechen. Dazu sind
Begegnungen mit Menschen fir mich immer
wieder ,Fingerzeige Gottes”. Ich gehdre zur
Geistlichen Gemeinschaft Charles de Foucauld,
der fiir Spiritualitat ,,mitten in der Welt“ steht.
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Schwerpunkte in der Begleitung: Was tragt mich? Aus welchen Quellen lebe
ich? Wie gelingt es mir, meinen Alltag spirituell
zu gestalten? Die Anliegen und Fragen der zu
begleitenden Person sind fur mich - neben
den eben genannten Grundfragen - der "rote
Faden" der geistlichen Begleitung. Mit Gottes
Hilfe versuchen wir gemeinsam den
,,Durchblick” zu IHM zu bekommen bzw. zu
bewahren.

Lebensform: Verheiratet
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