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Qualifizierung für Geistliche Begleitung:  Seelsorgliche Gesprächsführung und Geistliche 

Begleitung 2002-2003 (diözesan) 
 

Weitere Qualifizierungen: Ausbildung Trauerbegleiter „Trauer 
erschließen“ (Ruthmarijke Smeding) 2005-
2007 
 

Persönliche Spiritualität: Seit meiner Firmung beschäftigt mich der 
christliche Glaube ganz persönlich und 
existentiell. Die Aufforderung der ersten 
Christen „Freut euch zu jeder Zeit!" war und ist 
für mich Kraftquelle und Impuls zugleich. 
Meine Spiritualität orientiert sich an der Reich 
Gottes Verkündigung des Jesus von Nazareth. 
Sein Leben fasziniert mich und fordert mich 
heraus, mein Leben im Glauben an Gott zu 
bestehen. Mein Studienjahr an den 
theologischen Hochschulen der Franziskaner 
und Jesuiten in Berkeley, Kalifornien, prägt 
mich bis heute. Ich habe dort exzellente 
Lehrer/innen erlebt. Als Ehemann und Vater 
versuche ich zusammen 
 



 

mit meiner Frau Christine seit über 25 Jahren 
den christlichen Glauben als Grundlage 
unseres Lebens zu praktizieren. Ich habe als 
Vater in der Erziehung unserer drei Söhne viel 
von ihnen gelernt. Der Glaube an Gott ist 
immer größer als unsere kirchlichen 
Traditionen und fertigen Vorstellungen. 
Aufgrund meiner beruflichen Tätigkeit in 
verschiedenen Kirchengemeinden begleite ich 
Menschen unterschiedlichen Alters. Ein 
Schwerpunkt meiner über 20-jährigen 
beruflichen Tätigkeit ist die Vorbereitung der 
Jugendlichen auf ihre Firmung. Durch meine 
Arbeit im Krankenhaus beschäftige ich mich 
seit 9 Jahren intensiver mit der Spiritualität in 
der Medizin. Darüber hinaus sind für mich 
Menschen, die in der Wirtschaft tätig sind und 
nach spiritueller Orientierung suchen, eine 
spannende Herausforderung. 
 

Schwerpunkte in der Begleitung: Ich begleite Menschen, die Freude daran 
haben, in ihrem Glauben zu wachsen, sich zu 
verändern, und sich neu an Jesus Christus 
auszurichten die in Krisen geraten sind und 
Hilfe suchen die im Stimmen-Wirrwarr unserer 
Zeit Orientierung für ihren Glauben und ihr 
Leben suchen. 
 

Lebensform: Verheiratet, 3 Kinder 
 
 
 
 
 

 


