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Ausbildung bei den Jesuiten GIS, Frankfurt:
Geistliche Begleitung und
Exerzitienbegleitung/Grundkurs praktische
Spiritualitat 1993 -1996

Gruppendynamische Zusatzausbildung, FIS
Minster und Ausbildung zur Supervisorin, FIS
Miuinster 2000-2004 / Leib und Transparenz
2006-2007 (diézesan)/ Ubertragung und
Gegenlibertragung in der geistlichen
Begleitung 2011 (di6zesan) / Christliches
Familienaufstellen (Prof. Dr. Dr. Paul Imhof)
2011 / Gott ist Beziehung. Trinitarisch leben
und beten P. Willi Lambert SJ 2012

In meinen eigenen Lebensumbriichen wurde
mir deutlich, dass der ,,Gott der Uberraschung
und des Neubeginns“ meine Drehungen und
Wendungen, meine Krisen und ,Héhenfllige”
begleitet. Gepragt hat mich das langjahrige
Mitleben in Taizé, bei den St. Andreas
Schwestern (ignatianische, internationale
Ordensgemeinschaft) und pizese ]
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Schwerpunkte in der Begleitung:

Lebensform:

die Erfahrung des Studiums der Theologie in
Lyon sowie berufsbedingte Aufenthalte im
weltweiten Ausland. Gepragt bin ich ebenfalls
durch die Spiritualitat des Pilgerns und die
gelebte Herausforderung im Alltag Pilger zu
bleiben: Freude, Einfachheit, Barmherzigkeit
zu leben und Aufbriiche und Einkehr immer
wieder neu anzunehmen und zu gestalten.

Geistliche Begleiterin im Sinne Jesu bin ich,
indem ich im Gesprach mit wachem Auge, Ohr
und Herzen auf die Lebensspur achte, die in
jedem Menschen eingezeichnet ist. Geistliche
Begleitung steht im Dienst des Wachstums der
Freundschaft mit Gott, die unvorhersehbare
und Gberraschende Wendungen nehmen kann
und ,all-taglich” gelebt wird. Ich begleite
Menschen aus allen Bereichen. Seit vielen
Jahren biete ich Ignatianische Exerzitien an
und habe selbst auch 30 -tdgige Ignatianische
Einzelexerzitien gemacht. Erfahrungen in der
Begleitung: durch die Zeit im Orden schon seit
Uber 30 Jahren.

Ledig

Diézese //

Karmeliterstr. 5 | 72108 Rottenburg a. N. | info.institut-fwb@bo.drs.de | www.institut-fwb.drs.de R O_—/GEANRBTURG_

STU



