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Qualifizierung für Geistliche Begleitung:  Ausbildung zum Geistlichen Begleiter und 
Exerzitienbegleiter GCL 2016-2018 
 

Weitere Qualifizierungen: Exerzitien im Alltag / Einzelbegleitungen 
  
 

Persönliche Spiritualität: "Die Welt ist Gottes so voll. Aus allen Poren 
der Dinge quillt er gleichsam uns entgegen." 
(Alfred Delp). Das Suchen danach, wo und wie 
ER mir und meinen Mitmenschen 
entgegenquillt, bewegt mich seit vielen Jahren. 
Das Suchen und Finden von IHM im Leben 
allgemein und besonders im Schweigen, im 
Gebet, in Literatur, in Filmen und in der Musik. 
 

Schwerpunkte in der Begleitung: Begleitung in den unterschiedlichsten 
Lebenslagen. Alles hat mit IHM zu tun. 
 



 

Alles kann eine Rolle spielen. Wichtig ist und 
bleibt für mich erst einmal, was ein Mensch in 
die Begleitung mitbringt und dann sehen bzw. 
hören wir weiter. 
 

Lebensform: - 
 
 
 
 
 

 


