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Qualifizierung für Geistliche Begleitung:  Kurse bei Willi Lambert und Josef Sudbrack 
 

Weitere Qualifizierungen: Beichtkurse für Priester (auch als Referent) 
 

Persönliche Spiritualität: Prägende Impulse für meinen geistlichen Weg 
habe ich empfangen durch den Cursillo, die 
Charismatische Gemeindeerneuerung, die GCL 
(Gemeinschaft christlichen Lebens), sowie 
durch die Beschäftigung mit verschiedenen 
Heiligen - wie  Franziskus  und Klara, lgnatius 
von Loyola, Teresa von Avila, Therese von 
Lisieux, Edith Stein, Rupert Mayer, Philipp Neri, 
Franz von Sales - und in den letzten Jahren 
auch durch ein neues Entdecken von Maria 
 

Schwerpunkte in der Begleitung: Ich selber erfahre Geistliche Begleitung seit 30 
Jahren eingebettet in das Sakrament der 
Versöhnung. Das empfinde ich sehr hilfreich.  
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Ich biete diese Form immer auch Menschen 
an, die zu mir kommen - als eine Möglichkeit, 
wenn sie sich darauf einlassen können. 
Ansonsten ist mir wichtig, die Menschen 
anzunehmen, wie sie sind, aufmerksam 
zuzuhören, ihnen etwas zuzutrauen, weil ich 
glaube, dass Gott in jedem Menschen wirkt. 
 

Lebensform: Pfarrer, Pensionär in Wurmlingen 
 
 
 
 

 


