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Qualifizierung für Geistliche Begleitung:  Grundkurs Geistliche Begleitung 1998 – 2000 
(diözesan) 
 

Weitere Qualifizierungen: Große Exerzitien 2001 bei Herz-Jesu-Priester 
 

Persönliche Spiritualität: Alles wirkliche Leben ist Begegnung, sagte Martin 
Buber. Leben entwickelt sich, verändert sich und 
gelingt in der Begegnung mit dem anderen. Die 
Botschaft des Alten und Neuen Testaments 
beschreibt und unterstreicht  diese Erfahrung 
immer wieder. Jahwe stellt sich dem Mose  vor als  
der "Ich  bin  der  ich  bin  da!" . Gott  wird  in  Jesus 
von Nazareth Mensch. Der unsagbare Gott macht 
sich menschlich erfahrbar. Gott steckt in unserer 
Haut. Im Gewöhnlichen ist er zu finden, der ganz 
und gar Ungewöhnliche, so beschreibt es Franz 
Kamphaus. Auf meinem Lebensweg bin ich mit 
anderen Menschen suchend und hoffend, begluckt 
und enttäuscht unterwegs.  
 
 
 



 

Schwerpunkte in der Begleitung: Alltag und Spiritualität verbinden Menschen in 
Ihren Lebenswirklichkeiten wahrnehmen und 
begleiten: an Lebensübergängen und in Krisen,  
Frauen und Männer in Partnerschaft, wenn Kinder 
kommen und gehen 
 
 

Lebensform: - 
 
 
 
 
 

 


