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Qualifizierung für Geistliche Begleitung:  Geistliche Begleitung und Exerzitienbegleitung 
GCL 
 

Weitere Qualifizierungen: Spiritual im Priesterseminar Rottenburg / 
Exerzitienkurse / Einüben von Exerzitien / 
Leibübungen 
 

Persönliche Spiritualität: Nach einer mein persönliches und berufliches 
Leben einschneidenden Christus-Erfahrung 
suche ich täglich neu in allem die Beziehung zu 
ihm. Das gelingt manchmal, oft auch nicht. Das 
Gespür für ihn zu entwickeln, bestimmt mein 
Leben und Arbeiten und gibt meinem Leben 
Richtung, Spannung und Sinn. 
 

Schwerpunkte in der Begleitung: Wahrnehmen, was sich zeigt. Wahrnehmen, 
was werden will. Wahrnehmen, worin die 
größere Freiheit liegt. Einüben in eine 
Regelmäßigkeit. Einüben in eine Beständigkeit. 
Einüben in eine Beziehungsfähigkeit. Einüben 
ins Unterscheiden. 
 

Lebensform: Pfarrer 
 


