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Qualifizierung für Geistliche Begleitung:  Ausbildung Seelsorgliche Gesprächsführung 
und Geistliche Begleitung 2011-2012 
(diözesan) 
 

Weitere Qualifizierungen: Ausbildung Begleiter Exerzitien im Alltag 2010 
(diözesan) / Aufbaustudiengang Andragogik 
Hochschule Vallendar / Wissenschaftl. 
Mitarbeiter Lehrstuhl Neues Testament Trier 
1987-1994 / Pastoralpsychologische 
Fortbildungen Trier 1982-1985 / Studium 
Theologie, Philosophie Trier / Münster 1981-
1987  
 

Persönliche Spiritualität: Biblisch orientiert, besonders an der 
paulinischen und alttestamentlichen Tradition. 
Spiritualität als Verbindung der tradierten 
Formen und Formate der geistlichen Mütter 
und Väter mit moderner Lyrik und bildender 
Kunst als Ausdrucksform; Musik (klassisch wie 
zeitgenössisch). Geprägt von der 
ignatianischen Spiritualität (GCL). Ökumenisch 
orientiert und interessiert an der Frömmigkeit 
des klassischen Pietismus. 
 

Schwerpunkte in der Begleitung: Begleitung anbieten im Entdecken biblischer 



 

Orientierungsdynamik aus den Psalmen, 
Geschichten erstbundlicher Personen, an 
Paulus, im Johannesevangelium / Impulse aus 
Kunst, Literatur, Musik wie aus der geistlichen 
Tradition als Inspirationsmomente für die 
Begleitung im Lebenskontext der Moderne. 
 

Lebensform: Verheiratet 
 

 


