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BERATERISCHE QUALIFIKATIONEN

«Systemische Beraterin (2011) und Systemische
Supervisorin (SG, 2019)

eFachwirtin im Sozial- und Gesundheitswesen (IHK)
ePilates-, Yoga- und Achtsamkeitstrainerin

BERATUNGSVERSTANDNIS

Ich mochte durch meine Anwesenheit dazu beitragen,

eden sinnvollen Ursprung von Aspekten zu sehen,

die bedeutsam sind

evorhandene Erwartungen und Bedurfnisse

wahrzunehmen und zu artikulieren und/oder

eInteressen und Gegebenheiten von Personen

und Organisationen zu sehen und zu kldren.

Dabei begleite ich Sie achtsam und im Hinblick auf eine Erleichterung im Gesprach und auch durch Visualisierung, die auf eine nicht-rationale
Weise tiefere Prozesse in Gang setzen kann. Mit aufgeschlossenem Interesse, einem therapeutischem Blickwinkel und viel personlicher
Akzeptanz unterstiitze ich Sie dabei, konstruktiv mit sich selbst und untereinander in Kontakt zu sein.



https://institut-fwb.de/unterstuetzungssysteme/beraterverzeichnis?tx_bfactortemplates_introduction%5Baction%5D=print&tx_bfactortemplates_introduction%5Bcontroller%5D=Introduction&tx_bfactortemplates_introduction%5Bpersonuid%5D=87&cHash=5b8e26474362b6c84d089593bb4caf14

